
VOUS QUI AIDEZ TANT,
OFFREZ-VOUS  
DU TEMPS

HALTE RÉPIT-DÉTENTE
ALZHEIMER



Une personne qui vous est chère est atteinte de la maladie 
d’Alzheimer ou apparentée.

L’aide quotidienne, l’attention permanente et le soutien 
moral que vous lui apportez sont essentiels à son bien-
être mais ne vous laissent que peu de temps de répit.

Pourtant, ce temps précieux est aussi important pour 
vous que pour la personne aimée.

Pour vous permettre d’en bénéficier, une équipe de 
bénévoles accueille votre proche pendant quelques 
heures en lui proposant des activités ludiques axées sur 
l’échange et la convivialité.

Nos horaires Nous contacterNos tarifs

Ne pas jeter sur la voie publique - © Croix-Rouge française / M. Magnin

LA CROIX-ROUGE FRANÇAISE APPORTE  
SON SOUTIEN AUX PERSONNES MALADES  

ET À LEURS PROCHES GRÂCE AUX  
HALTES RÉPIT-DÉTENTE ALZHEIMER.


	contact 1: HRDA
Croix-Rouge
17, rue Berthier
78000 Versailles
06 22 59 46 17
hrda.versailles@croix-rouge.fr
	tarifs 1: 5€ par après-midi
	horaires: Le samedi 
de 14h à 17h
sauf vacances scolaires



